
ชื่อแปลง/จุดเรียนรู้ เฮลิโคเนีย 

   
 เป็นไมด้อกไมป้ระดบัเขตรอ้นชืน้ที่มีความสวยงาม 
ดว้ยรูปทรงดอกที่เป็นเอกลกัษณ ์นกัจดัสวนจึงนิยมน าไปใชเ้พื่อ
ปรบัภมูิทศันใ์นสวนหรืออาคาร และยงัจดัอยู่ในกลุ่มไมฟ้อก
อากาศอีกดว้ย เป็นไมท้ี่เลีย้งไมค่อ่ยยาก สามารถใหร้ม่เงาได ้
หรือปลกูเป็นไมร้ัว้ก็ไดเ้หมือนกนั 

  
เฮลโิคเนยีมีถิ่นกำเนดิในทวีปอเมรกิา มาจากชื่อ “เฮลิ

คอน” เป็นภูเขาสถติของเทพธิดา 9 พระองค์ที่เรียกว่า มิวส์ 
(Muses) ทีม่ีความงามเป็นอมตะ จึงเชื่อว่าการปลูกเฮลโิคเนียจะมี
ความงามและอายุยืนยาว  
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
ชื่อวิทยาศาสตร์: Heliconiaceae spp & hybird  
ชื่อสามัญ:  Heliconia, Yellow bird, Parrot flower  
ชื่ออื่น: – 
วงศ์:  Heliconiaceae 
ลำต้น 
มีลำต้นใต้ดิน เรยีกว่า เหง้า มลีักษณะคล้าย
กับกล้วย ส่วนของลำต้นเหนือดิน เรียกว่า 
“ต้นเทียม”(pseudostem) ประกอบด้วย
ส่วนของลำต้น (stem) ส่วนลำต้นจะอยู่
เหนือพ้ืนดินคือลำต้นเทียมอันเกดิขึ้นจาก
ส่วนของกาบใบท่ีซ้อนกันจนแน่น ความ
สูงของต้นประมาณ 1-5 เมตร เปน็พืชที่
ไม่มสี่วนของเนื้อไม้  
ใบ 
มีลักษณะใบเดีย่วแบบเรยีงเวียนและ
เป็นรูปขอบขนาน ปลายใบจะแหลม โคนใบออกมนๆ ตัวใบมีสี
เขียวและมีความคล้ายคลึงกับใบกล้วย ขอบใบเรียบๆ แล้วยังมี
เส้นกลางใบที่ออกจะหนาและมีเสน้ใบย่อยท่ีขนานเรียงกันอยู่ 
 

จำนวนเยอะ อีกทั้งตัวกาบใบจะมคีวามเป็นร่องด้วย ใบเมื่อเจรญิ
เต็มที่ มักมีช่อดอก 
(infloescemce) แทงออกท่ีส่วนกลางของต้นเทียม ลำต้น
ประกอบด้วยกาบใบ (leaf sheath) วางซ้อนสลับไปมา 
ดอก 

ออกเป็นช่อตรงส่วนยอดของลำตน้ ช่อดอกตั้งหรือห้อย
ลง ซึ่งแล้วแต่ชนิดของพันธุ์ ในแต่ละช่อมีประมาณ 4 – 8 ดอก มี
สีส้ม สีแดง เหลือง และชมพู สสีันสวยงามสะดดุตา ช่อดอกมัก
แทงออกกลางลำต้นเทียม และเปน็ส่วนสุดท้ายของการ
เจริญเติบโต ส่วนของช่อดอกจะประกอบด้วย ก้านช่อดอก คือ 
ส่วนต่อระหว่างโคนใบสดุท้ายกับโคนกลีบประดับกลีบแรก กลีบ
ประดับ คือ ส่วนท่ีพัฒนามาจากใบ ก้านต่อระหว่างกลีบประดับ 
อาจมีสี และผิวแตกต่างจากกลีบประดับ อาจตรงหรือคดไปมาซึ่ง
ขึ้นอยู่กับแต่ละชนิด 

 
 
 
 
 
 

 
การปลูก วิธีที่นิยมปลูกมี 2 วิธี คือ 

1. การปลูกในแปลงปลูก ทำกัน 2 แบบ 
     1.1การปลูกในแปลงใหญ่หรือปลูกในสวนคือปลูกเป็นจำนวน
มากใช้ขนาดแปลงกว้างประมาณ12เมตรโดยยกคันดินเป็นร่อง
คล้ายกับแปลงปลูกผัก ขนาดหลมุปลูกประมาณ 30 x 30 x30
เซนติเมตร ระยะปลูกประมาณ12เมตร การเตรียมดินโดยการไถ
พรวนดิน แล้วผสมปุย๋อินทรีย์ลงไป อัตราประมาณ 30 - 50
กิโลกรมั/แปลง ขนาดแปลงปลูกประมาณ 2 x 30 เมตร 
     1.2 การปลูกในแปลงปลูกขนาดเล็ก ที่มีจำนวนพื้นที่จำกัด 
เช่น การปลูกเพื่อประดับบริเวณบา้นหรือสวน ขนาดหลุมปลูก  

30 x 30 x 30 เซนติเมตร ใช้ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมัก:ดินร่วน อัตรา
1:1 ผสมดินปลูกแต่ถ้าจะให้สวยงามควรปลูกเป็นกลุม่เพราะจะได้ 
เห็นความสวยงามของดอกไดเ้ด่นชัดขึ้น 
2. การปลูกในกระถางเพ่ือใช้ประดับอาคาร
บ้านเรือน นิยมใช้ต้นที่ออกดอกประดับภายนอก
อาคาร ควรใช้กระถางสูงขนาด 10 - 16 นิ้ว ใช้ปุ๋ย
คอก : แกลบผุ : ดินร่วน อัตรา 1 : 1 : 1 ผสมดิน
ปลูก และควรเปลี่ยนกระถาง 1 – 2 ปี/ครั้งเพราะ
การขยายตัวของรากแน่นเกินไปและเพื่อเปลี่ยนดิน
ปลูกใหม่แทนดินปลูกเดมิที่เสื่อมสภาพไป 

 
สามารถขยายพันธ์ุได้ด้วยวิธี เพาะเมลด็และแยกหน่อ

หรือเหง้า แต่วิธแียกหน่อหรือเหงา้ เป็นวิธีที่ได้รับความนิยม
มากกว่า เพราะสามารถทำได้อย่างง่ายและได้ต้นใหมภ่ายใน
ระยะเวลาอันสั้น การแยกหน่อทำได้โดยคัดต้นแม่พันธ์ุ แล้วแยก
หน่อตัดแยกส่วนรากกับหน่อของต้นแม่พันธ์ุออก และตดัรา
กรอบๆ ท้ิงไป จากนั้นให้ล้างทำความสะอาดและผึ่งให้แห้ง ก่อน
จะนำไปจุม่ในน้ำยาฆา่เชื้อราและผึ่งให้แห้ง แล้วจึงนำไปปลูก 
 
1. โรคโคนเนา่และรากเน่า ท่ีเกดิจากเชื้อรา Phythium ทำให้ลำ
ต้นช้ำ นิ่ม เมื่อบีบดลูำต้นเทยีมอาจจะหักลงประมาณครึ่งต้นใน
บางครั้ง ป้องกันได้โดย สร้างระบบระบายน้ำใหด้ีและจุ่มต้นพันธ์ุ
ในยาป้องกันเช้ือราก่อนการปลูก ถ้าพบมีการระบาดมากควรฉีด
พ่นสารเคมีกันเชื้อราเดือนละครั้ง 
2. โรครากปม มีสาเหตมุาจากไส้เดือนฝอย ไปอุดท่อน้ำและท่อ
อาหารของเฮลิโคเนยี ทำให้ต้นเหีย่วและแคระแกร็น ป้องกันโดย 
นำสารเคมีพวกไวเดทแอล ราดลงพื้นเดือนละครั้ง 
3. แมลงศัตรูของเฮลิโคเนียมีไมม่ากนัก ท่ีพบได้บ้าง เช่น เพลี้ย
อ่อน เพลี้ยแป้ง เพลี้ยหอย ด้วงกินใบ หนอนชนิดด่าง มด และไร 
ป้องกันได้โดย หมั่นตรวจดู และจบัออกจากต้น หรือใช้สารเคมีฉีด
พ่นเพื่อกำจัด สัปดาห์ละครั้ง หากมีการระบาดมาก 

เฮลิโคเนีย 

ข้อมูลทั่วไป 

การปลูก 

การขยายพันธุ ์

การดูรักษาและโรคแมลง 

เรียบเรียงโดย : นายพรมมา สงัขกมล นกัวิชาการส่งเสรมิการเกษตร 

https://kaset.today/%e0%b8%94%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b9%84%e0%b8%a1%e0%b9%89/

